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Introducción
En el Programa de Educación Inicial y Pri-

maria. Año 2008, como uno de los contenidos 
del Área del Conocimiento de Lenguas para ter-
cer grado –específicamente en Lectura– figura 
el siguiente: “La progresión tema-rema”. Se 
trata de un contenido vinculado a la capacidad 
de representar que tiene la lengua y a las llama-
das funciones informativas (que difieren de las 
sintácticas tales como sujeto, objeto directo e 
indirecto entre otras, y de las funciones semán-
ticas como la de agente, instrumento, beneficia-
rio, etc., que tradicionalmente conocemos).

Este contenido, al igual que todos los que pro-
pone el programa en relación al funcionamiento 
de la lengua y el discurso, se enseña con el obje-
tivo de mejorar la comprensión y la producción 
de textos de los alumnos. Si bien aparece como 
un contenido de lectura se aplica a la escritura, 
ya que su comprensión favorece la producción 
de textos explicativos que deben ser pensados, 
construidos y organizados en función de infor-
mar y de lo que el destinatario necesita saber.

Si bien reconocer la progresión temática de 
un texto no es un proceso que deba realizarse 
exclusivamente en textos explicativos (también 
se puede reconocer en textos narrativos, por 
ejemplo), es en estos donde hallamos mayores 
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argumentos para realizarla. Se trata de textos en 
los que predomina la representación de seres, 
cosas, estados y procesos (esto es, la función 
representativa del lenguaje) y que, dada su va-
riedad y complejidad, le generan al niño mayor 
dificultad para comprenderlos.

Durante nuestras intervenciones en lectura 
es frecuente que orientemos a los niños hacia el 
reconocimiento de los recursos que empleó el 
autor para darle cohesión a su texto, para reali-
zar ese entramado de ideas que le dan la unidad 
que lo caracteriza, y les hacemos ver que estos 
recursos también funcionan como guías, como 
pistas para favorecer la comprensión y que, 
como lectores, deben considerarlos.

El reconocer la progresión del tema que ha 
realizado el autor es también importante para 
comprender la organización que le ha dado a las 
ideas, cuál es el tema principal y cómo avanza 
durante el desarrollo del texto. La progresión te-
mática se realiza a través de recursos cohesivos, 
tanto léxicos como gramaticales, de ahí que am-
bos contenidos estén muy relacionados.

A continuación nos centraremos en qué 
entendemos por progresión temática y qué 
tipos de progresión se reconocen para que 
nuestras intervenciones pedagógicas sean aún 
más significativas.

Progresión temática
en el texto
Tema-rema
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¿Qué entendemos por progresión
temática?

Todo texto se define entre otras cosas por te-
ner unidad semántica (es una de las condicio-
nes fundamentales para que exista coherencia). 
Esto quiere decir que posee un tema que conti-
núa y se desarrolla a lo largo del texto. Además 
de esta continuidad temática, es necesario que 
la información que se da del tema vaya progre-
sando, avanzando.

La progresión temática consiste en el 
avance del tema mediante la encadenación de 
la información vieja o conocida (tema, tam-
bién llamado tópico) y la información nueva o 
desconocida (rema, también llamado comen-
to) a lo largo de los enunciados que compren-
den el texto.

Tanto la continuidad como la progresión te-
mática se manifiestan a través de los recursos 
cohesivos empleados en la elaboración del texto.

El tema y el rema
Así como la noción de sujeto constituye 

una función sintáctica dentro de la oración, las 
nociones de tema y rema constituyen funcio-
nes informativas en el discurso. Las funciones 
informativas tienen que ver con el valor que 
se le da a un segmento dado en el discurso. La 
RAE (2009) detalla al respecto: «El contenido 
del segmento puede interpretarse como una in-
formación nueva o como una ya conocida; si 
corresponde a un conjunto de opciones o no y 
si se interpreta como algo que se desea resaltar 
o dejar en el trasfondo del discurso» (p. 2963). 
A su vez, define a la información conocida o 
tema como «la información que el hablante 
supone conocida por su interlocutor, tanto si 
ha sido presentada explícitamente como si no 
es así» (p. 2964).

De esta manera, el tema constituye la base 
sobre la que se apoya la información nueva o 
rema. En general, el tema se ubica al comienzo 
del enunciado y puede coincidir o no con el su-
jeto de la oración, y el rema figura al final.

La RAE pone el siguiente ejemplo para ex-
plicar estos conceptos:
a) En 1945 terminó la Segunda Guerra Mundial.
b) La Segunda Guerra Mundial terminó en 1945.

Si bien estos enunciados están formados por 
las mismas palabras, no se informa lo mismo en 
los dos casos.

El primer enunciado responde a la pregunta: 
¿Qué terminó en 1945? De esta manera el tema 
lo constituye el segmento “En 1945” (fija en un 
tiempo la información nueva) y el rema o infor-
mación nueva es “terminó la Segunda Guerra 
Mundial”.

El segundo enunciado responde a la pregun-
ta: ¿Cuándo terminó la Segunda Guerra Mun-
dial? El tema lo constituye el segmento “La Se-
gunda Guerra Mundial” y el rema “en 1945”.

En 1945 terminó la 
Segunda Guerra 
Mundial.

¿Qué terminó en 1945?

En 1945      terminó la Segunda Guerra Mundial
     ↓                                        ↓
 tema                                  rema
     ↓

(fija temporalmente
la información nueva)

La Segunda Guerra 
Mundial terminó en 
1945.

¿Cuándo terminó la Segunda Guerra Mundial?

La Segunda Guerra Mundial terminó         en 1945
                  ↓                                                    ↓
               tema                                              rema

Tipos de progresión temática
Combettes (1988), citado por Calsamiglia y Tusón 

(1999:240-244), distingue tres tipos básicos de progresión 
temática. 

1. Progresión de tema constante: consiste en asignar a 
un mismo tema, distintos remas en los diferentes enuncia-
dos. El tema puede ser reiterado en cada enunciado, ya sea 
repitiendo el mismo ítem lexical o a través de un sinónimo 
textual, puede aparecer elidido, pronominalizado o estar 
presente en la terminación verbal.

Veamos un ejemplo de progresión temática constante:

Los insectos (fragmento)
Los insectos son la clase más numerosa del reino animal: 
se calcula que existen alrededor de un millón de especies.
(Los insectos) Se distribuyen por todo el mundo, desde las 
regiones tropicales donde hay altas temperaturas hasta los 
polos donde las temperaturas son muy bajas. (Los insec-
tos) Viven en lugares secos y también en aquellos con gran 
humedad.
Algunos (insectos) viven en la tierra y otros (insectos) en el 
agua, tanto en el agua dulce de ríos, arroyos y lagos, como 
en el agua salada de mares y océanos.

Libro de tercero
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En cada enunciado de este texto se informa 
sobre los insectos (idea que se explicita pre-
viamente en el título y que se supone conoci-
da por el destinatario, es decir, el enunciador 
parte de la idea de que el destinatario ya sabe 
o ha visto alguna vez un insecto). En cada uno 
se agrega una información nueva de este tema. 
En los enunciados que siguen al primero se lo 
puede reconocer a través de las terminaciones 
verbales y en palabras que lo sustituyen como 
algunos y otros.

El esquema correspondiente a la progresión 
de tema constante es el siguiente:

Enunciado 1 – tema 1 (los insectos).............. rema 1
Enunciado 2 – tema 1..................................... rema 2
Enunciado 3 – tema 1 .................................... rema 3
Enunciado 4 – tema 1 .................................... rema 4

 
Aplicado a una parte del texto “Los insec-

tos” sería:

Enunciado 1 – tema 1 (los insectos) .......... rema 1 
(son la clase más numerosa del reino animal: se cal-
cula que existen alrededor de un millón de especies).
Enunciado 2 – tema 1 (los insectos) .......... rema 2 
(Se distribuyen por todo el mundo, desde las regio-
nes tropicales donde hay altas temperaturas hasta 
los polos donde las temperaturas son muy bajas).
Enunciado 3 – tema 1 (los insectos) .......... rema 3 
(Viven en lugares secos y también en aquellos con 
gran humedad).

2. Progresión lineal o “en escalera”: el 
rema de un enunciado o parte de este se con-
vierte en tema del siguiente.

Veamos un ejemplo de progresión lineal:

El esquema correspondiente a la progresión 
lineal es el siguiente:

Tema 1 ...... Rema 1
                        ↓
                    Tema 2 ...... Rema 2
                                            ↓
                                       Tema 3 ....... Rema 3

Aplicado al texto “La energía solar” sería:

En el sol → ocurren numerosas reacciones nucleares.
 tema 1 		          rema 1			 
		              ↓
Es de ellas (de las reacciones nucleares) →	que se desprende
		  la energía 
        ↓				           ↓
   tema 2 			     rema 2 

 

3. Progresión de temas derivados o de 
hipertema: se parte de un hipertema para descom-
ponerlo en partes y tematizar cada una de ellas. El 
hipertema generalmente se ubica al comienzo del 
texto, pero puede estar sobreentendido.

Veamos un ejemplo de progresión de temas 
derivados:

Los insectos (fragmento)
Generalidades
Los insectos se caracterizan por tener el cuerpo 
segmentado, dividido en tres partes. (...) 
En la cabeza se encuentran las antenas, los 
apéndices bucales y los ojos. 
Desde el tórax salen tres patas. Si la especie tie-
ne alas, también salen del tórax.
En el abdomen están el aparato digestivo y los 
órganos sexuales. 

Libro de segundo

En el ejemplo, el hipertema es “tres partes”, 
que se desglosa en tres subtemas que designan 
cada una de estas partes. A cada subtema se le 
agregan remas o informaciones nuevas.

La energía solar (fragmento)
En el sol ocurren numerosas reacciones nucleares. Es de 
ellas que se desprende la energía.
La energía solar viaja por el vacío en forma de ondas mag-
néticas hasta diferentes planetas. A esto se le llama radia-
ción solar.

Libro de segundo 
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El esquema correspondiente a la progresión de temas derivados es el siguiente:
 
 

En un único texto se pueden hallar diferentes progresiones, pero en determinadas partes o en su 
esquema global suele predominar una. 

Conclusión
En la tarea de intervenir para orientar al niño hacia el reconocimiento de la progresión temática 

de un texto debemos lograr que lo comprenda globalmente, y que lea e interprete cada enunciado 
vinculándolo con el anterior. Pueden ayudarnos preguntas como: “¿de qué habla este enunciado?”, 
“¿tiene algo que ver con lo que dice el enunciado anterior?”, “¿qué información nueva se brinda?”, 
“¿mediante qué mecanismo se relaciona el contenido del enunciado con el anterior y con el que le 
sigue?”. Cabe destacar, además, que el trabajar con esta temática puede ser muy productivo para la 
enseñanza de resúmenes y cuadros que den cuenta de la comprensión del texto. 
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tema 1 (hipertema)
 
 

subtema 1				      subtema 2	    			   subtema 3
      ↓ 				             ↓ 					            ↓
rema 1 				         rema 2 				       rema 3

Aplicado al texto anterior sería:

Partes de un insecto (hipertema)  

 
subtema 1		        		      subtema 2				    subtema 3
  cabeza				           tórax				    abdomen 
       ↓
  rema 1
       ↓
(en la que) se encuentran las antenas, 
los apéndices bucales y los ojos.




